
Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Meyer, Manuel 81 TV Wattenscheid M30 1 00:32:45
2 Eilinghoff, Sven 71 BSG Stift Tilbeck M40 1 00:35:17
3 Gottheil, Ralf 81 LG Coesfeld M30 2 00:36:42
4 Seifert, Ronny 68 LT Furtwangen M40 2 00:36:56
5 Cramer, Matthias 71 LG-Coesfeld M40 3 00:37:37
6 Lübke, Michael 66 kein Verein M45 1 00:38:25
7 Polarczyk, Benedikt 83 DJK Dülmen Tri Team M20 1 00:39:10
8 Kuhlmann, John 81 Wasser + Freizeit Münster M30 3 00:39:19
9 Isensee, Gunnar 89 Wolfenbütteler THV M20 2 00:39:28

10 Masthoff, Clemens 66 DJK Dülmen Tri Team M45 2 00:39:56
11 Elsbecker, Matthias 77 ? M30 4 00:40:10
12 Bretthauer, Matthias 67 LG Haarstrang M40 4 00:40:56
13 Severt, Günter 67 Laufteam Gescher M40 5 00:41:01
14 Hanning, Thomas 73 GP Olymp M35 1 00:41:42
15 Segbers, Ralf 72 LTW Stadtlohn M35 2 00:41:45
16 Gossling, Reinhard 72 Cologne Shooters M35 3 00:41:45
17 Schramm, Klaus 54 Lauftreff Lette M55 1 00:42:01
18 vom Hofe, Andreas 74 ? M35 4 00:42:04
19 Schneider, Jörg 68 DJK Grün-Weiß Nottuln M40 6 00:42:11
20 Fikus, Ewald 63 LSF Münster M45 3 00:42:14
21 Vollenbröker, Florian 87 ? M20 3 00:42:40
22 Fender, Frederic 85 ? M20 4 00:42:52
23 Kleine Vorholt, Theo 68 Schwarz Weiß Havixbeck M40 7 00:42:56
24 Robert, Alois 52 SW Beerlage M55 2 00:43:22
25 Künsken, Carsten 70 SV Hullern 68 M40 8 00:43:26
26 Rogge, Thomas 61 Dülmen läuft M50 1 00:44:12
27 Lehmkuhl, Stefan 78 Haltern am See M30 5 00:44:18
28 Wermeling, Klaus 76 ? M35 5 00:44:24

Ergebnisliste

10 km, männlich



29 Bäumer, Carsten 74 LG Coesfeld M35 6 00:44:35
30 Fliß, Hermann 61 Lauftreff Nottuln M50 2 00:44:46
31 Ludewig, Andreas 67 Nottuln M40 9 00:45:16
32 Schürmann, Ralf 70 Darup M40 10 00:45:17
33 Terbeck, Sascha 75 Coesfeld M35 7 00:45:30
34 Eissing, Manfred 64 LG Stefanie Coesfeld M45 4 00:45:32
35 Lehmann-Kalhoff, Norbert 57 TSG Dülmen M50 3 00:45:34
36 Holdschlag, Bernd 60 SF Nordvelen M50 4 00:45:41
37 Nagel-Stüwe, Thomas 63 TSG M45 5 00:45:50
38 Bruns, Martin 65 Dülmen Läuft M45 6 00:46:20
39 Bodem, Dominik 73 Coesfeld M35 8 00:46:22
40 Suchanek, Norbert 58 illerbeck M50 5 00:46:25
41 Evers, Frank 77 BSG Kreis Coesfeld M30 6 00:46:32
42 Ipsen, Reinhard 66 WN-Laufsportteam M45 7 00:46:35
43 Konert, Markus 76 LG Coesfeld M35 9 00:46:38
44 Nagelski, Patrick 74 Haltern am See M35 10 00:46:42
45 Hanenberg, Heiner 62 LT Wildpark Dülmen M45 8 00:46:53
46 Große Leusbrock, Josef 58 LT Gescher M50 6 00:47:06
47 Hellkuhl, Markus 62 DJKGW Nottuln M45 9 00:47:08
48 Kayser, Uwe 64 SG 06 Coesfeld Volleyball M45 10 00:47:19
49 Konert, Christian 79 LG Coesfeld M30 7 00:47:30
50 Baltes, Carsten 71 - M40 11 00:48:25
51 Hermsen, Maik 74 Nottuln M35 11 00:48:57
52 Naber, Ewald 56 LG Coesfeld M55 3 00:49:01
53 Winkelhüsener, Claus 68 LG Coesfeld M40 12 00:49:07
54 Hellmann, Dirk 67 - M40 13 00:49:14
55 Hambruegge, Norbert 55 ? M55 4 00:49:41
56 Finger, Karl-Heinz 41 VFL Hüls M70 1 00:49:47
57 Wensing, Christoph 73 ohne M35 12 00:49:53
58 Handrup, Markus 91 Nottuln M20 5 00:49:56
59 Fliß, Ludger 57 LSF Münster M50 7 00:50:07
60 Reloe, Berthold 59 No Limit Nottuln M50 8 00:50:21
61 Sklenak, Sebastian 92 Nottuln mJA 1 00:50:23
62 Röttger, Dirk 72 ? M35 13 00:50:39
63 Bühn, Rene 90 Nottuln M20 6 00:50:49
64 Schlüter, Rainer 60 tri Club Wuppertal M50 9 00:50:53



65 Meinhardt, Lothar 41 ? M70 2 00:51:10
66 Sandmann, Joachim 71 ? M40 14 00:51:28
67 Damhus, Udo 67 ? M40 15 00:51:54
68 Sicking, Dietmar 65 Lauftreff Lette M45 11 00:51:57
69 Wiegel, Markus 77 ohne M30 8 00:52:23
70 Segbert, Jochen 72 LG Coesfeld M35 14 00:52:25
71 Wewering, Ingo 72 Nottuln M35 15 00:52:57
72 Hülsbusch, Robert 54 DJK Grün-Weiß Nottuln M55 5 00:53:02
73 Kräuter, Jan 93 Nottuln mJA 2 00:53:08
74 Schwarz, Rüdiger 61 DJK Grün-Weiß Nottuln M50 10 00:53:11
75 Dreier, Heinrich 54 LV Oelde M55 6 00:53:30
76 Gausepohl, Stefan 79 Nottuln M30 9 00:53:35
77 Schwaninger, Herbert 79 SV Gescher M30 10 00:54:11
78 Herting, Franjo 62 SG Coesfeld 06 M45 12 00:54:47
79 Bömer, Jochen 65 ? M45 13 00:54:47
80 Terjung, Christiane 61 TV Dülmen M50 11 00:55:04
81 Lechtenberg, Klaus 60 Lauftreff Lette M50 12 00:55:06
82 Terjung, Claas 62 ? M45 14 00:55:12
83 Vetter, Jörg 71 ? M40 16 00:55:23
84 Rauert, Daniel 80 Turo Darfeld M30 11 00:55:55
85 Salzmann, Michael 75 Barmer BEK M35 16 00:55:57
86 Welke, Patrick 95 LG Martinistift mJB 1 00:56:22
87 Thiele, Markus 64 LG Martinistift M45 15 00:56:22
88 Arning, Klaus 53 Dülmen Läuft M55 7 00:56:35
89 Hypki, Thomas 66 ? M45 16 00:56:49
90 Kipp, Alexander 68 ? M40 17 00:57:10
91 Schneider, Klaus 66 ? M45 17 00:57:17
92 Gertz, Klaus 70 ? M40 18 00:57:37
93 Kuhlage, Eugen 47 Lauftreff Lette M60 1 00:57:51
94 Klupiec, Jens 69 TSG Dülmen M40 19 00:58:11
95 Langerer, Berthold 58 Dülmen Läuft M50 13 00:58:22
96 Kerstan, Carsten 70 Dülmen M40 20 00:58:36
97 Rexing, Manfred 69 LG-Coesfeld M40 21 00:58:40
98 Pichel, Rolf 55 FI Sport e.V. M55 8 00:58:43
99 Schulenkorf, Kurt 53 ? M55 9 00:59:12
100 Plesker, Heinz 51 LG Coesfeld M60 2 00:59:12



101 Wecker, Guido 68 LSF Münster M40 22 00:59:28
102 Tappert, Carsten 69 Nottuln M40 23 00:59:34
103 Roling, Klaus 66 SG 06 M45 18 00:59:44
104 Schulenkorff, Martin 66 ? M45 19 00:59:45
105 Masztalerz, Matthias 66 TSG Dülmen M45 20 00:59:58
106 Nehls, Uwe 52 Dülmen Läuft M55 10 01:00:20
107 Liewald, Reinhard 53 BSG Arbeitsagentur Münster M55 11 01:00:56
108 Schmidt, Christoph 85 Münster M20 7 01:02:35
109 Foschepoth, Heinrich 64 SV Bösensell M45 21 01:02:37
110 Breuer, Bruno 51 Brühl M60 3 01:03:53



Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Große Leusbrock, Julia 86 Team Sportstudio Gödde Gescher W20 1 00:43:18
2 Holthoff, Nina 70 LG Coesfeld W40 1 00:46:27
3 Enseling, Martina 64 ? W45 1 00:49:19
4 Westerburg, Christine 84 Gymnasium Nottuln W20 2 00:50:06
5 Gosmann, Carmen 67 ? W40 2 00:50:50
6 Herbstmann, Anke 77 ? W30 1 00:51:41
7 Goletz, Janine 95 LT Vynen wJB 1 00:53:39
8 Schwaninger, Stefanie 85 Rehasport Verein Schöppingen W20 3 00:54:10
9 Konert, Anna-Lena 89 LG Coesfeld W20 4 00:54:33

10 Amian-Lüke, Silke 70 Nottuln W40 3 00:55:03
11 Prost, Brigitte 66 BSG Laufen GAD W45 2 00:55:29
12 Fehmer, Elke 70 Havixbeck W40 4 00:55:49
13 Baltes, Monika 65 - W45 3 00:56:15
14 Vogel, Elke 66 Lauftreff Lette W45 4 00:56:15
15 Dramm, Silvia 60 Dülmen Läuft W50 1 00:56:16
16 Frieling, Birgit 55 Laufgruppe Epsingsen W55 1 00:56:29
17 Wahlkamp, Katrin 84 ? W20 5 00:56:42
18 Mentrup, Sandra 72 ? W35 1 00:56:43
19 Hypki, Vera 98 ? wJB 2 00:56:48
20 Winkelhüsener, Ute 67 LG Coesfeld W40 5 00:56:50
21 Bonacker, Ulrike 68 Nottuln W40 6 00:57:00
22 Jahn, Bettina 66 ? W45 5 00:57:34
23 Lunau, Reinhild 69 Nottuln W40 7 00:58:01
24 Hagemann, Doris 64 DJK Grün-Weiß Nottuln W45 6 00:58:09
25 Voetz, Marianne 69 LSF Münster W40 8 00:58:09
26 Averesch, Karin 70 Nottuln W40 9 00:58:39
27 Schneider, Stefanie 71 ? W40 10 00:58:40
28 Kuhny, Sabrina 80 FI Sport e.V. W30 2 00:58:40

Ergebnisliste

10 km, weiblich



29 Damhus, Susanne 69 ? W40 11 00:58:44
30 Sandscheiner, Birgit 76 TC RW Dülmen Runningteam W35 2 00:58:50
31 Testroet, Erna 69 ? W40 12 00:59:42
32 Mentrup, Elisa 86 DJK Adler Buldern W20 6 00:59:50
33 Stade, Theresa 87 ? W20 7 00:59:50
34 Reismann, Gitti 58 Lauftreff Lette W50 2 01:00:14
35 Sandscheiper, Maria 57 Lauftreff Lette W50 3 01:00:20
36 Weymann, Nina 92 Gymnasium Nottuln wJA 1 01:00:54
37 Bredeck, Lina 92 Gymnasium Nottuln wJA 2 01:00:54
38 Heidges, Meike 79 SV Bösensell W30 3 01:01:04
39 Menker, Beate 67 Nottuln W40 13 01:02:25
40 Gertz, Birgit 66 Nottuln W45 7 01:02:29
41 Grießmann, Hanne 85 Münster W20 8 01:02:35
42 Foschepoth, Sandra 90 SV Bösensell W20 9 01:02:36
43 Konert, Doris 54 LG Coesfeld W55 2 01:03:33
44 Klupiec, Noelle 99 TSG Dülmen wJB 3 01:03:43
45 Breuer, Dorothee 84 ? W20 10 01:03:54
46 Hillebrand, Sabine 65 ohne W45 8 01:03:54
47 Kruska, Mathilde 53 Dülmen läuft W55 3 01:04:34
48 Krimphove, Judith 77 Tennisclub Rot-Weiß Dülmen W30 4 01:04:41
49 Frisse, Petra 73 ? W35 3 01:05:09
50 Hullerum, Sylvia 68 LG Coesfeld W40 14 01:05:44
51 Schultewolter, Anke 70 Nottuln W40 15 01:06:40
52 Klupiec, Heidi 70 TSG Dülmen W40 16 01:09:58
53 Neumann, Karina 76 keiner W35 4 01:13:30
54 Veltel, Monika 72 Nottuln W35 5 01:16:12
111 Frieling, Manuela 70 ? W40 24 01:16:13


